Vielfaltige Aus- und Weiterbildungen und langjahriges Wachsen mit der praktischen Umsetzung

Es freut mich, an Lebensgeschichten
unterschiedlichster Menschen teilzuhaben

des Gelernten bilden die Grundlage fir mein Wirken.

DIPLOMAUSBILDUNGEN

Klangtherapeutin KLA 2008
Themenzentrierte Interaktion TZI 2006
Leiterin im sozialpadagogischen Bereich 2000
Shiatsu-Massage 1995

Berufsschullehrerin im Pflegebereich 1988
Pflegefachfrau HF 71982

WEITERBILDUNGSKURSE

Biologisches Dekodieren
Meditationstechniken

Biochemie nach Dr. Schissler

Bachbliiten

Neue Zahlenlehre

Kinesiologie (Touch for health / Brain gym)
Fussreflexzonenmassage

PRAKTISCHE TATIGKEIT

therapeutische Begleitung von Menschen in eigener Praxis rundumsegg.ch
Co- Leitung der Schule fir Klangtherapie KLA klangarbeit.ch

Familienfrau (drei inzwischen erwachsene Kinder)

Betreuung/Leitung in medizinischen, geriatrischen, psychiatrischen und
sozialpadagogischen Institutionen

Unterrichtstatigkeit an Krankenpflegeschulen und an weiteren Institutionen der
Gesundheitsvorsorge

¥ rundumsegg.ch

Luzia Rosa Estermann, info@rundumsegg.ch, 079 755 65 66
Luzernstrasse 57, 6016 Hellblhl & Sempacherstrasse 20, 6003 Luzern

und mit ihnen nach deren verborgenen Schatzen zur
Bewaltigung von Herausforderungen zu suchen.



